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Пояснительная записка 

к учебному плану 

платных дополнительных образовательных программ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

на 2025/2026 учебный год 
 
В 2025-2026 учебном году МБОУ «Гимназия №33» Авиастроительного 

района г.Казани при формировании учебного плана платных дополнительных 
образовательных программ руководствовалась следующими нормативными 
документами: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  

2. Федеральный государственный образовательным стандарт начального 
общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 
/Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; / 
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. No 
413, зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный 
номер 19644); 

3. Государственная программа Российской Федерации «Развитие 
образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 22 ноября 2012 г. № 2148-р. 

4. Типовое положение об образовательном учреждении дополнительного 
образования детей, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 
07.03.1995 № 233; (с изменениями от 22.02.1997; 08.08.2003; 07.12.2006 
10.03.2009); 

5. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 №06-1844 «О примерных 
требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

6. Приказом Минобрнауки России от 29.08.2013 №1008 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 

7. Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об 
утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

8. Закон Российской Федерации "Санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения" (12 марта 1999 года. глава III , ст. 28. II . 2);  

9. Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных 
учреждениях, Санитарно-эпидемиологические правила – СанПиН 2.4.2. 2821-10; 

10. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от «27» октября 2020г. №32; 

11. Устав  МБОУ «Гимназия» Авиастроительного района г.Казани; 
12. Программа развития гимназии; 
13. Локальные акты МБОУ «Гимназия №33». 
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Платные образовательные услуги МБОУ «Гимназия №33» предоставляются 
учащимся гимназии и жителям микрорайона гимназии 5,6-18 летнего возраста с 
целью:  

 реализации возможности выбора учащимися и их родителями учебных и 
развивающих программ и полного развития творческих способностей детей;  

 организации свободного времени и развитие потенциала учащихся во 
второй половине дня;  

 освоения общеучебных и надпредметных умений и навыков;  

 повышения уровня эффективности дополнительного образовательного 
процесса. 

Реализация учебного плана предусматривает решение ряда определенных 
задач: 

  обеспечение обучающихся образованием на уровне дополнительных 
образовательных программ по билингвальному обучению; 

 обеспечение обучающихся образованием на уровне дополнительных 
образовательных программ по инженерному обучению; 

  обеспечение обучающихся образованием на уровне дополнительных 
образовательных программ по ранней профилизации лингвистического 
направления; 

 обеспечение обучающихся образованием на уровне дополнительных 
образовательных программ по профильному обучению лингвистического 
направления; 

 формирование здорового образа жизни; 

 развитие художественных направлений; 

 обеспечение обучающихся на уровне дополнительных образовательных 
программ по предшкольной подготовке. 

Результатом выполнения учебного плана является: достижение 
обучающимися образованности в избранном виде деятельности, на уровне, 
предусмотренным дополнительными образовательными программами. 

Организация образовательного процесса регламентируется графиком работы 
в сфере оказания платных образовательных услуг на 2025-2026 учебный год, 
который разработан образовательным учреждением и утвержден приказом по 
гимназии. 

Режим оказания платных образовательных услуг устанавливается в 
соответствии с Требованиями Сан Пин 2.4.4. 1251-03 от 03.04.2003 г. № 27 для 
учреждений дополнительного образования детей: 

Занятия состоят из уроков, продолжительность которых составляет: 
- дошкольники – 25 минут; 
- младший школьный возраст – 35 минут (1-е классы); 
- средний-старший возраст – 40 минут. 
Продолжительность занятия (урока) по курсам: «Джиу-джитсу», 

«Художественное рисование «Арт-студия»», «Детский фитнес: единоборства» 
(каратэ, айкидо) составляет 1 астрономический час (60 минут). 

Перерыв между занятиями: 
- дошкольники – 10 минут; 
- младший школьный возраст, средний-старший возраст – 10-20 минут. 
В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 
- теоретические занятия; 
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- практические занятия; 
- видео уроки; 
- конкурсы, соревнования; 
- показательные выступления и др.. 
Учебный план рассчитан на 28 недель для дошкольников, на 33 учебных 

недели для 1-классов; на 34 учебные недели для 2-11 классов. 
Образовательный процесс в рамках платных образовательных услуг 

содержит в себе: 
1. Обучение по подготовке в «Школе развития «Растишка»» проводится по 

программе «Начальная школа 21 века». 
2. Обучение английскому языку в 1 классах ведется дополнительно к часу из 

внеурочной деятельности, в качестве углубленного изучения согласно статусу 
гимназии. 

3. Билингвальное обучение в 1б, 2б, 3б, 4б, 5б, 5л, 6б, 7б, 8б, 9б, 10б, 11б 
классах ведется по специальному учебному плану, включающему усиленное 
изучение иностранных языков, общеразвивающие предметы, предметы 
включения в язык, внеурочные занятия в рамках предметных областей 
специального учебного плана, включающего усиленное изучение языков, 
занятия по подготовке к международному экзамену DELF при методическом 
сопровождении общественной организации при Посольстве Франции в России 
«Альянс-Франсез» согласно договора о взаимном сотрудничестве. 

4. Инженерное обучение в 1и, 2и, 3и, 4и классах ведется по специальному 
учебному плану, включающему изучение предмета «Английский язык» в 1 
классе, общеразвивающие предметы в 1-4 классах: «Занимательная геометрия», 
«Легоконструирование», «Робототехника», «Логика», «Эксперименты», 
«Шахматы», «Информационные технологии», «ТРИЗ», «Инженерная графика», 
ТЕХСПЕЙС, внеурочные занятия в рамках предметных областей специального 
учебного плана инженерного обучения в течение года. 

5. Инженерное обучение в 5и, 6и, 7и, 8и и 9и классах включает предметы 
«Программирование» («Прикладное программирование»), «Инженерная 
графика. Основы Черчения», «Основы естественно-научных дисциплин (химия 
без формул / зеленая лаборатория)», «Физика в задачах и экспериментах», 
«Естествознание на английском языке», ТЕХСПЕЙС, внеурочные занятия в 
рамках предметных областей специального учебного плана инженерного 
обучения в течение года. 

6. Обучение в лингвистических классах 10б (2-я гр), 11б (2-я гр) ведется по 
специальному учебному плану, включающему углубленное изучение 
английского языка, общеразвивающие предметы, предметы включения в язык, 
занятия по подготовке к международным экзаменам. 

7. Обучение в классах технологического направления 10и и 11т ведется по 
специальному учебному плану, включающему углубленное изучение законов 
физики, программирование и сложные вопросы математики. 

8. Обучение в других группах платных образовательных услуг, 
сформированных на основе запроса родителей, ведется согласно рабочим 
программам. 

Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете гимназии 
протокол №1 от «29» августа 2025 г.  
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1. Учебный план по платным дополнительных образовательным программам 

Направленность 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

Наименование программы 

Количество 

групп/ 

детей 

Количество 

занятий в 

неделю в 

среднем 

Продолжите-

льность 

программы 

(месяцев) 

Количество 

занятий в 

год 

Реализация 

программ 

по возрасту 

Социально-

педагогическая 

Школа развития «Растишка»  10/19 6 8 168 +  13 

занятий  (5,5 

часов) 

педагогичес

кой 

диагностики 

6 лет 

Развивающее предметное 

сопровождение (консультации: 

индивидуальные, групповые, 

тематические) 

2/7 2 8 64 2-11 классы 

«Я умею говорить по-

английски» 

6/16 1 9 33 1 классы 

«Я умею говорить по-

английски» 

1/16 1 9 34 2-9 классы 

«Я умею говорить по-

английски» 

1/8 2 9 68 2-9 классы 

Кулинарный мастер-класс (при 

наборе группы до 5 человек) 

1/5 1 

(по запросу) 

-  

(по запросу) 

- 

(по запросу) 

С 6 лет 

«Занимательная лингвистика» 1/12 3 9 99 2-11 классы 

«Китайский язык» 1/5 2 9 68 1-11 классы 

Шахматы 1/16 2 9 68 С 6 лет 

ТЕХСПЕЙС 3/10 2 9 68 С 6 лет 

Скорочтение 1/10 7 (в месяц) 9 63 С 6 лет 
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Художественная Степ-ап танцы 1/15 2 9 68 С 6 лет 

Художественное рисование 

«Арт-студия» 

1/15 7 (в месяц) 9 63 С 6 лет 

«Секреты киноиндустрии» 1/15 2 9 68 С 6 лет 

«Моя страница в социальных 

сетях» 

1/15 2 9 68 С 6 лет 

Искусство каллиграфии 1/10 7 (в месяц) 9 63 С 6 лет 

Музыкальный ансамбль 1/10 1 9 34 С 6 лет 

Физкультурно-

спортивная 

(физкультурно-

оздоровительная) 

«Спортивно-оздоровительное 

плавание» 

1/15 1 9 34 С 6 лет 

«Спортивно-оздоровительное 

плавание» 

4/15 2 9 68 С 6 лет 

«Спортивно-оздоровительное 

плавание» 

1/15 3 9 102 С 6 лет 

«Оздоровительное плавание» 3/15 2 9 34 С 6 лет 

«Оздоровительное плавание» 3/15 2 9 68 С 6 лет 

Аквааэробика 1/15 2 9 34/68 С 17 лет 

«Подводное плавание» 1/15 1/2/3 9 34/68/102 С 6 лет 

Джиу-джитсу 1/6 2 9 68 С 6 лет 

«Детский фитнес: 

единоборства» 

1/10 2 9 68 С 6 лет 

Самый классный поход 1/5 1 1 1 С 6 лет 

«Спортивные игры с мячом: 

волейбол, баскетбол» 

1/10 2 9 68 С 7 лет 

«Скалолазание» 1/10 2 9 68 С 6 лет 
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1. Недельный учебный план дополнительного образования 
для 1Б, 2Б, 3Б, 4Б классов,  

реализующих программы БИЛИНГВАЛЬНОГО обучения  
Предметные области Учебные предметы Классы 

1б 2б 3б 4б 
количество занятий 

Филология Французский язык 3    
 Английский язык 1 2 2 2 
 Подготовка к 

международному экзамену 
 1 1 1 

Мир вокруг нас  Страноведение - 1 1 1 
Искусство Искусство танца 1 1 1 1 

Риторика     
Итого часов по 
предметам 

 5 5 5 5 

Организация 
внеурочных занятий* 

 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого  5,5 5,5 5,5 5,5 
Оплата 3780 3780 3780 3780 

 

2. Недельный учебный план дополнительного образования 
для 2И, 3И, 4И классов, 

реализующих программы ИНЖЕНЕРНОГО обучения в 2023-2027 гг. 
Предметные области Учебные предметы Классы 

3и 4и 
Количество 

занятий 
Филология Английский язык   
Динамические занятия Шахматы 1 1 
Математика и 
информатика 

Логика   
Занимательная геометрия 1 1 
Информационные технология 1 1 

Техническое творчество Легоконструирование   
ТЕХСПЕЙС 1 1 
Инженерная графика  1 

Естествознание Эксперименты 1  
Итого часов по предметам 5 5 
Организация 
внеурочных занятий* 

 0,5 0,5 

ИТОГО  5,5 5,5 
Оплата  3780 3780 

 
 
*реализуется в течение года в общем годовом объѐме 17 занятий 
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3. Недельный учебный план дополнительного образования 
для 1И, 2И, 3И, 4И классов, 

реализующих программы ИНЖЕНЕРНОГО обучения 2.0. в 2024-2028 гг. 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы 
1и 2и 3и 4и 
Количество занятий 

Филология Английский язык 1    
Динамические 
занятия 

Шахматы 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Логика 1 1   
Занимательная геометрия   1  
ТРИЗ  1   
Информационные технология  1 1 1 

 Теоретические основы 
информатики 

  1  

 Алгоритмы и программирование    1 
Техническое 
творчество 

Легоконструирование 1    
ТЕХСПЕЙС  1 1 1 
Инженерная графика    1 

Естествознание Эксперименты 1    
Итого часов по предметам 5 5 5 5 
Оплата  3780 3780 3780 3780 

 
4. Недельный учебный план дополнительного образования  

для 5И, 6И, 7И, 8И, 9И классов,  
реализующих программы ИНЖЕНЕРНОГО обучения 2.0. в 2024-2029 гг. 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 5и 6и 7и 8и 9и 

Количество занятий 
Математика и 
информатика 

Прикладное программирование   1 1 1 
Инженерная графика. Основы 
Черчения 

1     

 Сложные вопросы математики  1  1 1 
Естествознание Основы естественно-научных 

дисциплин: Химия без формул 
1 1    

 Физика в задачах и 
экспериментах 

  1 1 1 

Техническое 
творчество 

ТЕХСПЕЙС 1 1 1 1 1 

Филология Естествознание на английском 
языке 

2 2 2 1 1 

Итого часов по предметам 5 5 5 5 5 
Оплата  4700 4700 4700 4700 4700 

 

  



9 

5. Недельный учебный план дополнительного образования  
для 7И класса,  

реализующих программы ИНЖЕНЕРНОГО обучения в 2025-2026 уч.гг. 
Предметные области Учебные предметы 7и 

Количество 
занятий 

Математика и 
информатика 

Прикладное программирование 1 
Инженерная графика. Основы 
Черчения 

 

 Сложные вопросы математики 1 
Естествознание Основы естественно-научных 

дисциплин: Химия без формул 
 

 Физика в задачах и экспериментах 1 
Техническое творчество. 
Моделирование 

ТЕХСПЕЙС 1 

Итого часов по предметам 4 
Организация внеурочных занятий* 0,5 
Итого  4,5 
Оплата  3780 

 

6. Недельный учебный план дополнительного образования  
для 8И класса, 

реализующих программы ИНЖЕНЕРНОГО обучения 2025-2026 гг. 
Предметные области Учебные предметы 8И 

Количество 
занятий 

Математика и информатика Прикладное программирование  1 
 Сложные вопросы математики 1 
Естествознание Физика в задачах и экспериментах 1 

Техническое творчество. 
Моделирование 

Проектирование (ТЕХСПЕЙС) 1 

Итого часов по предметам  4 
Оплата  3780 

 
7. Недельный учебный план дополнительного образования  

для 9И класса, 
реализующих программы ИНЖЕНЕРНОГО обучения 2025-2026 гг. 

Предметные области Учебные предметы 9И 
Количество 

занятий 
Математика и информатика Прикладное программирование  1 

 Сложные вопросы математики 1 
Естествознание Физика в задачах и экспериментах 1 
Техническое творчество. 
Моделирование 

ТЕХСПЕЙС 1 

Итого часов по предметам  4 
Оплата  3780 
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8. Недельный учебный план дополнительного образования 
для 5Б, 6Б, 7Б классов, 

реализующих программы билингвального и лингвистического обучения 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы 
5б 6б 7б 

  Количество занятий 
Английский 
язык 

Языкознание 2 2 2 
Страноведение и зарубежная литература - - - 

Подготовка к международному экзамену  - - - 

Французский 
язык 

Языкознание  - - 

Театр и культура франкоязычных стран 1 1 1 

Туристический французский 1 1 1 

Подготовка к международному экзамену  1 1 1 

Итого часов по предметам 5 5 5 

Организация внеурочных занятий* 0,5 0,5 0,5 

Итого  5,5 5,5 5,5 

Оплата  3780 3780 3780 

 

9. Недельный учебный план дополнительного образования для 7Л класса, 
реализующих программу лингвистического обучения 2025-2026 уч.гг. 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы 
7л 

  Количество 
занятий 

Английский язык Страноведение 0,5 

Зарубежная литература 0,5 

Театр на английском языке 1 

Подготовка к международному экзамену 1 

Французский язык Языкознание 2 

Итого   5 

Оплата  4080 

 

10. Недельный учебный план дополнительного образования 
для 8Б, 9Б классов, реализующего программу билингвального обучения 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы 
8Б 9Б 

Количество занятий 

Английский язык Языкознание 2 2 
Французский язык География на французском языке 1 1 

Литература на французском языке 1 1 

Подготовка к международному 
экзамену B1 

1 1 

Итого  5 5 

Оплата  3780 3780 

*реализуется в течение года в общем годовом объѐме 17 занятий  
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11. Недельный учебный план дополнительного образования 

для 10Б (билингвальная секция), 11Б (билингвальная секция) классов, 

реализующего программу билингвального обучения 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

10б 11б 

Количество занятий 

Французский язык География на французском языке 1 1 

Литература на французском языке 1 1 

Подготовка к международному 

экзамену B1-В2 
1 1 

Итого  3 3 

Оплата  2750 2750 

 

12. Недельный учебный план дополнительного образования 

для 10Б (лингвистическая группа), 11Б (лингвистическая группа), 

реализующих программы обучения ранней профилизации 

лингвистического направления 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

10б 11б 

Количество занятий 

Английский язык Подготовка к международным 

экзаменам 

1 1 

 Страноведение 1 1 

 Зарубежная литература 1 1 

Итого  3 3 

Оплата  2750 2750 

 

13. Недельный учебный план дополнительного образования 

для 10И, 11Т классов, 

реализующих программы обучения ранней профилизации 

технологического направления 

Предметные области Учебные предметы Классы 

10и 11т 

Количество занятий 

Математика и 

информатика 
Прикладная математика: теория и 

практика 

1 1 

Естествознание Сложные вопросы физики / 

Прикладное программирование 

2 2 

Итого  3 3 

Оплата  2800 2800 

 

 


